Doradca
smaku

Placek z boréwkag amerykanska

ZEWA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
boréwka amerykanska 7509
maka 5009
cukier 1/2 szk
mleko 3/4 szk
masto 8049
drozdze 80¢g
z6ttko jajek 2 szt
sol 1 szczypta
maka do kruszonki 2009
masto do kruszonki 1/2 kostki
cukier do kruszonki 100 g
cukier waniliowy 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze rozkruszy¢ w duzej misce, doda¢ podgrzane mleko, 1 tyzke cukru i 2 tyzki maki.
Wymieszac i zostawi¢ w cieptym miejscu do wyrosniecia. Ttuszcz stopic i wystudzi¢. Do
wyrosnietego rozczynu dodad cukier, zéttka, sél, ttuszcz i wyrabiac ciasto, az nie bedzie sie kleito
do rak. Blache wytozy¢ papierem do pieczenia, wytozy¢ ciasto i zostawi¢ do wyrosniecia. Gdy
ciasto wyrosnie wytozy¢ na nie boréwke, zagnies¢ kruszonke i utozy¢ na owocach. Piec w
temperaturze 150 stopni 50 minut. Jeszcze gorace ciasto posypa¢ cukrem pudrem.

Zamiast boréwki mozna dac inne owoce, np. maliny, czeres$nie, truskawki, rabarbar czy agrest.



