Doradca

smaku
Satatka z jajkami
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKELADNIKI
jaja 2 sztuki
rzodkiewka 1 peczek
marchewka 2 sztuki
kalarepa 1 sztuka
satata lodowa kilka lisci

jogurt naturalny 5 tyzek

majonez light 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ugotuj na twardo, obierz, umyj i pokréj inne sktadniki wraz z jajkami, utéz na talerzu i polej
sosem z majonezu i jogurtu.



