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Ciasteczka owsiane z malinami
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15 MIN 5+
SKEADNIKI
maliny sSwieze 1 szklanka
masto 60g
cukier 125¢g
jajko 1 szt
maka pszenna 609
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
sol szczypta
ptatki owsiane 1709
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Ucieramy masto z cukrem na gtadka mase, nastepnie dodajemy jajko dalej ucierajac.

Do masy dodajemy make, proszek do pieczenia, oraz ptatki owsiane. Do doktadnie
pofaczonych sktadnikéw dodajemy maliny i jeszcze chwile mieszamy az masa
nabierze rézowego koloru a maliny troche sie rozpadna.

KROK 2 Wyktadamy na blache wytozong papierem do pieczenia. Pieczemy w piekarniku
rozgrzanym do 180 C przez 15-20 min.

KROK 3 Pyszne i zdrowe ciasteczka w sam raz na $niadanie

Smacznego :)



