Doradca

smaku
Dzem porzeczkowy
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

porzeczki 2 kg
cukier 1 kg

zelfix 1 opakowanie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dzemix nie jest konieczny. Ja dodatam na 2 kg owocéw jedno opakowanie Dzemixu 2:1, wtedy
dzem wychodzi dos¢ Scisty. Z 2 kg owocéw wyszto mi 5 stoikdw( 250 ml) dzemu i 4 stoiki( 250 ml)
soku.

Porzeczki ptuczemy, odstawiamy, zeby odciekty z wody, nastepnie przektadamy je do garnka,
delikatnie przygniatamy dtonig i zasypujemy cukrem. Garnek przykrywamy Sciereczkg lub gaza i
odstawiamy na noc( ewentualnie kilka godzin). Nastepnie porzeczki smazymy na matym ogniu
przez okoto 1 godzine. Jesli chcemy, mozemy odla¢ sok, wtedy dzem nie bedzie zbyt rzadki.
Nastepnie dosypujemy Dzemix, doktadnie mieszamy i gorgcy dzem przektadamy do stoikéw od
razu je zakrecajac. Stoiki stawiamy do géry dnem, gdy przestygng odwracamy.



