
zupka z botwinki

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

botwinka

skrzydełka z kurczaka 3-4

śmeitana 100 ml

mąka 1 łyżka

koperek 1

sól i pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Oczyszczone skrzydełka ugotować w wodzie. Następnie dodać do nich włoszczyznę oraz młode
buraczki. Gotować do miękkości. następnie zupę zabielić śmietaną rozmieszaną z mąką i ponownie
zagotować. Doprawić do smaku. na talerzu posypać koperkiem. Do na talerz można także wyłożyć
ugotowane jajka.


