SKEADNIKI

pomidor

ogorek

rzodkiewka

kapusta pekinska
ser zé6ity

seler naciowy

por (biata czesc)
kukurydza w puszce
rzezucha
szczypiorek

jogurt grecki
majonez

Musztarda francuska Prymat
czosnek

koperek

sol

pieprz

jajko ugotowane na twardo

Doradca
smaku

Satatka warstwowa z selerem naciowym

OLA1984

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

2 sztuka

1 sztuka

1 peczek
1/4 sztuka
100 gram

4 todyga
1/4 sztuka

1 opakowanie
1 tyzka

1 tyzka

4 tyzka

3 tyzka

1 tyzeczka

1 zabek

1 tyzka

1 tyzeczka
1/2 tyzeczka

7 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
5+



Kukurydze odsaczamy z zalewy. Ser Scieramy na tarce na grubych oczkach. Ogérka, pomidora,
jajka na twardo, seler naciowy, pora i rzodkiewki kroimy w plasterki. Kapuste pekinska siekamy
drobno. Wszystkie sktadniki ptynne sosu tgczymy ze sobg, dodajemy przecisniety przez praske
czosnek oraz koperek, doprawiamy do smaku.

Safatke uktadamy warstwami - kapusta pekinska, rzodkiewki, ogérek, seler naciowy, pomidor, por,
kukurydza, jajka, ser zétty. Polewamy przygotowanym sosem, obsypujemy rzezuchg i
szczypiorkiem. Uktadamy kolejng warstwe satatki, az do wyczerpania sktadnikdw. Na wierzch
dajemy kapuste pekinska, sos, rzezuche i szczypiorek. Przed podaniem schtadzamy.



