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mleko swieze (ja miatam wiejskie mleko) 11
ocet 1 tyz.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko przela¢ na wieksza miske. Wlac ocet.
Odstawic¢ pod przykryciem na parapet. W taki
upat po dwdch dniach bedzie idealne.
Wystarczy je potem tylko wstawi¢ na godzine
do loddéwki zeby sie schtodzito.
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