Doradca

smaku
Sorbet brzoskwiniowy
SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4
SKEADNIKI
dojrzatych swiezych brzoskwin, 6
tyzek soku z cytryny 3-5
czubatych tyzek cukru 3-5

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brzoskwinie umy¢, zala¢ wrzacg woda na 20 s. a nastepnie przela¢ zimna. Obra¢ ze skérki, usunaé
pestke, migzsz pokroi¢ w kostke, zasypac cukrem i pola¢ 1/3 soku cytrynowego. Wstawi¢ do
zamrazarki na 2-3 godziny. Prawie zamrozone zmiksowac¢ blenderem na gtadka, puszysta mase.

Przetozy(¢ jg do szczelnego pojemnika, mrozi¢ 3-6 godzin.



