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Sorbet truskawkowy

SMACZNAPYZA

— CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
1H

SKEADNIKI

dkg truskawek 50
tyzek soku z cytryny 4-6

czubate tyzki cukru 3-4

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
3-4

Truskawki optukac i doktadnie osaczy¢. Oberwac szyputki a owoce pokroi¢ na ¢wiartki, wla¢ 1/3
soku cytrynowego i zasypac 3-4 tyzkami cukru. Odstawi¢ na 30 min. az puszcza sok a nastepnie

wstawi¢ do zamrazalnika na 2-3 godziny.

Kiedy beda prawie zamrozone zmiksowac¢ blenderem na gtadka mase. Przetozy¢ do zamykanego
szczelnie pojemnika i wstawi¢ z powrotem do zamrazarki na 3-6 godzin. Naktadac zwykia tyzka

albo tyzka do lodéw, podawaé w miseczkach lub pucharkach.



