
Oscypek panierowany w płatkach kukurydzianych

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

oscypek 1 szt

płatki kukurydziane wg uznania

jajko 2 szt

śmietana 2 łyżki

Papryka słodka mielona Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Oscypka kroimy na plastry ok 1,5cm. W jednej miseczce rozgniatamy płatki
kukurydziane,posypujemy papryką, a w drugiej jajka należy rozbełtać ze śmietaną. Plastry sera
maczamy w jajku ze śmietaną a następnie w płatkach.Smażymy na patelni. Ja podaję to z sałatką z
rzodkiewek - w mojej księdze - \"świeża sałatka\".


