Doradca

smaku
Owocowa galaretka
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

truskawki 35 dag
banan 1 sztuka
mandarynki 2 sztuki
jabtko 1 sztuka
galaretka agrestowa 1 opakowanie
Zelatyna wieprzowa Prymat 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce nalezy umy¢ i osuszy¢. Truskawki pokroi¢ w ¢wiartki, banana w plasterki, mandarynki
podzieli¢ na czastki, jabtko obra¢ ze skérki i pokroi¢ w grubg kostke. Galaretke rozpusci¢ i odstawi¢
do wystudzenia. Zelatyne rozpusci¢ i odstawi¢ do specznienia. Owoce utozy¢ w pucharkach, zala¢
galaretka wymieszang z zelatyng i odstawi¢ w chtodne miejsce do zastygniecia. Deser mozna po
stezeniu wyja¢ z pucharkéw odwracajac je do géry dnem i podawad na talerzykach.



