
Jagodowo- truskawkowy deser

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jagody 1/2 kg

truskawki 10 dag

śmietana kremówka 2 łyżki

bita śmietana 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kilka jagód odłożyć do dekoracji, pozostałe zmiksować przy pomocy blendera z przepranymi i
opłukanymi truskawkami i śmietaną kremówką, doprawić do smaku cukrem oraz sokiem z cytryny.
Po uzyskaniu jednolitej masy deser przełożyć do pucharków, ozdobić bitą śmietaną i jagodami.


