Soljanka

SKEADNIKI

karkowki

kietbasa zwyczajna
cebule

ziemniaki
marchewki

cytryna

czarne oliwki
czoshek
koncentrat pomidorowy
masto

sol, pieprz

ogorki

Doradca
smaku

ANJA3107

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

5009
100 g

2 szt

2 szt

2 szt

1 szt

100 g

5 zabkdéw
2 tyzki

2 tyzki
do smaku

4 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso, marchewki i 1 cebule zalewamy 2 litrami wody, dodajemy li$¢ laurowy, ziele angielskie oraz
sél i gotujemy az mieso bedzie miekkie. Gotowy wywar przecedzamy, a mieso kroimy w paseczki.

©

ILOSC
PORCJI
3-4

Drugg cebule kroimy w kostke i podsmazamy na masle wraz z czosnkiem. Osobno podsmazamy
pokrojong kietabse. Ziemniaki kroimy w kostke i wszystkie te sktadniki oraz mieso wrzucamy do

bulionu. Kiedy ziemniaki beda miekkie do zupy dodajemy pokrojone i podsmazone na masle ogérki

kiszone, oliwki oraz koncentrat pomidorowy. Na koniec zupe doprawiamy do smaku solg i
pieprzem, a w razie potrzeby dokwaszamy sokiem z cytryny.



