Doradca
smaku

Satatka z mtodych ziemniakow z suszonymi pomidorami

LILLA MY

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
ziemniaki mtode 450 ¢
suszone pomidory 8 szt
jogurt naturalny 4 tyzki
majonez 4 tyzki
natka pietruszki 2 tyzki
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaczki starannie umy¢, oczysci¢. Ugotowac do miekkosci w osolonej wodzie.
Suszone pomidory pokroi¢ w cienkie paski. Natke pietruszki umy¢ i posiekac.
Potaczy¢ jogurt z majonezem, doprawi¢ pieprzem i solg. Doda¢ natke i pomidory.
Ziemniaki odcedzi¢ i wystudzi¢. Wieksze ziemniaki pokroi¢ na mniejsze kawatki.
Ziemniaki pola¢ dressingiem i doktadnie wymieszad.

Satatke wstawi¢ do lodéwki na ok. 20 min.

Mozna podawac samodzielnie, lub jako dodatek do dania gtéwnego.



