Doradca

smaku
pierogi ruskie
pF ’ W KATARZYNA/KATE1980
e
: CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
maka 3 Szklanki
woda 1 szklanka
szczypta soli
ser biaty 35 dag
cebulka
sol i pieprz do smaku
Nadzienie: 80 dag
ziemniaki 80 ugotowane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesiac na stolnice i zala¢ jg szklanke wrzatku. Pomiesza¢ drewniang tyzka i jak tylko lekko
przestygnie zacza¢ od razu wyrabiaé. Odrywac kawatek ciasta i rozwatkowywac reszte ciasta
trzymad w cieptym miejscu aby zbytnio sie nie wystygto (moze by¢ przykryte miskg). Cebulke
posypac wedetg i zeszkli¢ na oleju. nastepnie doda¢ do przecisnietych przez praske ziemniakdw i
sera biatego. Catos¢ doktadnie wyrobi¢ dodajac sél i duzo pieprzu Swiezo mielonego. Powstatym
nadzieniem wypetnia¢ wyciete szklanka ciasto i doktadnie zlepia¢ brzegi. W razie koniecznosci
dorobi¢ ciasto. Pamietajac o ponownym zagotowaniu wody. Gotowac ok. 2-3 minut od momentu

wyptyniecia.



