Doradca
smaku

Starte jabtka z cynamonem

SMAKOSZ1988
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
jabtka 1,5-2 kg
cukier 1,5 szklanki
Cynamon mielony Prymat 3 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

Jabtka ze spadu umytam pod chtodng woda.
Obratam ze skér i usunetam gniazda nasienne.
Kazde z jabtek startam na tarce o grubych okach.

W czasie starcia pozostat sok-przelatam go wraz z jabtkami do garnka.Dosypatam
cukier do smaku.,dodatam cynamon. Wymieszatam. Gotowatam na wolnym ogniu.

Nastepnie dos¢ ciepte przektadatam do stoikdw. Takim dzemem mozemy posmarowac
butke czy uzy¢ go do nalesnikéw.



