Doradca

smaku
Zajgc po mysliwsku
PAWEL/SNIEGU21
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+
SKEADNIKI

Zajac 1
biate wino 1/2 szklanki
sardynki 2
czosnek 2 zabki
szatwia 1
rozmaryn 1
sol

Pieprz czarny mielony Prymat

ocet 10 %

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

podziel zajgca na 2 porcje i piecz w naczyniu zaroodpornym. Kiedy mieso zacznie zmienia¢ kolor
dodaj wino. Gotowac tak dtugo az caty sos wyparuje. Dodaj czosnek rozmaryn, szatwie i bulion.
Przypraw do smaku. Reszte sosu (nie doprawiong) mozna wla¢ do wolnego naczynia, dodac
pokrojone sardynki, troche octu i podgrzewaé go w najnizszej mozliwie temperaturze. Sos podawac
razem z miesem.



