Doradca
smaku

krupnik

PAWELO07

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 54

SKELADNIKI
kasza jeczmienna 4 tyzki
ziemniaki mtode 2-3
marchew 2
pietruszka 2
seler
por (biata czes¢) 1/2

koper swiezy
przyprawa warzywna
sol, cukier, pieprz

bulion warzywny 5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze optukad, osaczy¢, Dodac do wrzacego bulionu z przyprawg warzywng i gotowac na matym

ogniu. Marchewke, seler, pietruszke i por umy¢, oczysci¢, pokroi¢ w kostke i doda¢ do kaszy po 15
min gotowania. Ziemniaki, umy¢, obra¢, optukaé, pokroi¢ w kostke i wrzuci¢ do zupy, gdy warzywa
zaczng mieknad. Tuz przed kohce gotowania wsypac drobno pokrojony koper i doprawi¢ do smaku.



