
drobiowe kąski z wiórkami kokosowymi

HAHANKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

Pierść z kurczaka 1 sztuka

mąka 1 szklanka

jajko 1 sztuka

Bułka tarta klasyczna Prymat pół szklanki

wiórki kokosowe pół szklanki

sól do smaku

olej do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś z kurczaka kroimy na małe kawałki. Przyprawiamy je delikatnie solą. Wsypujemy do
miseczek: mąkę, roztrzepane jajko, a do 3 bułkę tartą na pół z wiórkami kokosowymi. Panierujemy
kotleciki i smażymy w głębokim oleju.


