Doradca
smaku

Rosotek z lanym ciastem

‘ KASIUREK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

skrzydetka 5 szt

marchewka 2 szt
pietruszka 1 szt
jajko 1 szt
maka 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Skrzydetka ugotowac razem ze startymi na grubych oczkach jarzynami (zrobi¢ wywar). Doprawi¢
solg i pieprzem, zagotowad. Do roztrzepanego widelcem jajka dodac tyzke maki i dobrze
wymieszaé. Nastepnie wla¢ catos¢ do gotujgcej sie zupy energicznie mieszajgc. Gotowad chwile na
matym ogniu.



