Doradca
smaku

Sos ziemniaczany do mies :

T

I BABCIAGRAMOLKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKEADNIKI

1 szklanka pokrojonych w drobna kostke ziemniakow

14 szklanki stodkiej Smietanki 18 %,6 pieczarek pokrojonych w plasterki,1
tyzka masta

sok cytrynowy do smaku,4 tyzki pokrojonego szczypiorku

bulion warzywny 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki zala¢ bulionem i $Smietanka . Ugotowac do miekkosci . Zmiksowa¢ na gtadko . pieczarki
podsmazy¢ na masle na rumiano. Wtozy¢ odsaczone z ttuszczu pieczarki do sosu . Doprawi¢ do
smaku sokiem z cytryny . Sos powinien mie¢ odpowiednig konsystencje .Gdyby byt za gesty mozna
dola¢ $mietanki .

Na ttuszczu od smazenia pieczarek podgrza¢ mieso ( pieczone , gotowane ) podlewajgc 2 tyzkami
wody .

Doskonale smakuje np. z gotowanym ozorkiem , wotowym sztukamiesem .
Mozna robi¢ bez pieczarek - jest wtedy réwnie dobry.
Mozna tez doprawi¢ zamiast sokiem z cytryny odrobing musztardy.



