Doradca

smaku
Piers w karkowce
AIDA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI
piers z kurczaka 1 podwéjna
przyprawa kebab- gyros Prymat 1 op.
olej do zalewy
Przyprawa do karkéwki klasyczna Prymat 1 przyprawa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pier$ z kurczaka dokfadnie myjemy, osuszamy i kroimy na kawatki. Zasypujemy doktgdnie
przyprawami, i zalewamy oliwg. Odstawiamy do lodéwki na catg noc. Na nastepny dzien grillujemy
ew smazymy na patelni (bez dodatku ttuszczu!), po kilka minut z kazdej strony. Podajemy z sosem
w kolorze tososiowym.



