Doradca
smaku

baktazany zapiekane z pomidorami i serem

PAWELOO07
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
pomidor 4
mozzarella 25 dkg
czosnek 1-2 zabki

sél, pieprz

baktazan

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

baktazany pokroi¢ w okragte plastry ok 1 cm.posoli¢,po czym odstawi¢ na mniej wiecej 30 min,by
puscity sok.po osaczeniu podsmazy¢ lekko z obu stron.pomidory pokroi¢ na tyle talarkdw,ile jest
plastréw bakfazana.tak samo zrobi¢ z serem.plastry baktazana utozy¢ na blaszce posmarowanej
olejem,na nich umiesci¢ plastry pomidora,na koniec sera.potrawy posypac solg,rozdrobnionym
czosnkiem i posiekang bazyliag.zapieka¢ w Srednio nagrzanym piekarniku ok.20 min,az ser sie
roztopi.



