
kasza gryczana z oscypkiem i żurawinami

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kasza gryczana 30 dkg

oscypek 20 dkg

masło 10 dkg

rozmaryn świeży łyżeczka

sól, pieprz

żurawina

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kasze ugotować na lekko posolonej wodzie na sypko,gorącą wymieszać z masłem i żurawinami.z
oscypka odkroić kilka plastrów,resztę zetrzeć na tarce o dużych otworach ,dodać do
kaszy.przyprawić ją rozmarynem i pieprzem,wymieszać,przełożyć do wysmarowanego tłuszczem
naczynia żaroodpornego,przykryć plastrami oscypka.piec w piekarniku nagrzanym do 180*c ok.15
min.


