Doradca

smaku
spaghetti z cukinig
PAWELOO7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
makaron spagetti 40 dkg
cukinie mate 4
czosnek 2 zabki

parmezan starty
sol, pieprz
olej do smazenia

Bazylia suszona Prymat 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

cukinie,po odrzuceniu zdrewniatych konhcéwek,pokroi¢ w niezbyt matg kostke,po czym wrzucié¢
wraz z posiekanym czosnkiem i suszong bazylia na rozgrzany na patelni olej.smazy¢ krétko-cukinia
ma by¢ szklista,ale twarda.gotowg cukinie doprawic¢ solg i pieprzem,a potem wymieszac
makaronem ugotowanym al dente,posypa¢ parmezanem i natychmiast podawac.



