Doradca

smaku
grzyby panierowane
PAWELO07
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

mleko szklanka
maka

jajko

sol, pieprz

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kapelusze grzybéw zala¢ na noc mlekiem potaczonym z takg samga iloscig wody.nastepnego dnia
grzyby ugotowad w tej zalewie,uzupetniajac je iloscig-jesli trzeba-woda.miekkie kapelusze dobrze
odsgczy¢ na sicie,osuszy¢,oprészyc solg i pieprzem,panierowaé w mace,roztrzepanym jaju i butce
tartej.smazy¢ z obu stron na mocno rozgrzanym oleju.od razu podawac.



