
kluski z makiem

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 2 szklanki

jaja 2

mak 1.5 szklanki

miód płynny 3-4 łyżki

skórka z pomarańczy posiekana 2 łyżki

orzechy włoskie po 2 mielone

wanilia 1 laska

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

z mąki i jaj zagnieść ciasto(z dodatkiem wody),cienko rozwałkować,lekko przesuszyć,pokroić w
niewielkie kwadraciki.umyty mak dwukrotnie przelać wrzątkiem,osączyć,zmielić,dokładnie utrzeć z
miodem,posiekanymi orzechami,migdałami,skórką pomarańczową i posiekaną wanilią.wymieszać z
kluskami.


