Doradca

smaku
deser lesny mrozony
KATE131
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
$mietana 30% 1 szt
platki WG UZNANIA
cukier puder 1-2 lyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Smietane ubi¢ z cukrem,Wtozy¢ na dno wysokich szklanek. Na to wsypa¢ dowolne ptatki,moze by¢
musli,u mnie ptatki dmuchane orkiszowe.Owoce wktadamy do zamrazalnika na 20
minut.Wyktadamy na ptatki, na to znéw ptatki i na gore bita $mietane,Zjadamy od razu po podaniu.



