Doradca
smaku

Kurczak pikantny na czosnkowo wg Buni:

BABCIAGRAMOLKA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
8 kawatkow udek z kurczaka ( 4 duze przekrojone na pét lub 8 gérnych czesci
)
Przyprawa do kurczaka ztocista skérka Prymat
1 duza gtéwka czosnku ( tak zeby byto z 15 zabkdéw )
1/4 kostki masta ( 5 dag)
olej 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka natrze¢ pastg zrobiona z przyprawy do kurczaka zmieszanej z olejem i zostawi¢ w
lodéwce na noc ( minimum 2 godziny ). Utozy¢ w szklanym naczyniu do pieczenia .Czosnek
podzieli¢ na czastki , usungé¢ wierzchnie tuski i potozy¢ na kurczaku.

Wstawi¢ do piekarnika .Nastawi¢ na 200 * C i piec 1 godzine - odkry¢ naczynie i dopiec przez 30
minut az sie zrumieni..

Podawac z ziemniaczkami z wody i sezonowgq suréwka



