Doradca
smaku

Prosta wersja sosu carbonara

SKEADNIKI

cebula

jajko

szynka

Smietanka kremowa
s6l do smaku

olej do smazenia
pietruszka zielona

parmezan

ANNA169HOSZ

— CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

1szt
1szt
20 dag

200 ml

3 gatazki

20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
1-2

Na rozgrzang patelnie wla¢ odrobine oleju lub oliwy z oliwek. Drobno posieka¢ cebule a nastepnie
wrzuci¢ na patelnie. Zeszkli¢ delikatnie i doda¢ pokrojona w kostke szynke. Smazy¢ razem okoto 5
minut. Pilnowac aby ani cebula ani szynka nie zbrazowiaty.

Do miski wla¢ $mietane- najlepiej 36% lub 30%, jajko i utarty parmezan- wymieszac i powoli
wylewad na patelnie energicznie mieszajgc. Dorzuci¢ drobno posiekang natke pietruszki lub

bazylie.

Doprowadzi¢ sos do wrzenia i najlepiej od razu polewac nim ugotowany makaron.
Nie nadaje sie do odgrzewania ani przechowywania.



