
ryba z sosem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sól i pieprz do smaku

sok z cytryny 1/2

sos: śmietana 1 szklanka

Chrzan do smaku

koperek

czosnek 2-3 ząbki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rybę doprawić do smaku solą i pieprzem oraz skropić sokiem z cytryny. Następnie wstawić ją do
lodówki na ok. 15-20 minut. w tym czasie przygotować sos. Podane składniki razem ze sobą
dokładnie wymieszać i doprawić do smaku. po usmażeniu rybki zalać przygotowanym sosem.


