Doradca

smaku
Miesna zapiekanka
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

makaron 40 dag
mielone mieso 30 dag
pieczarki 10 dag
ogorek kiszony 2

cebula 1
koncentrat pomidorowy 1 tyzeczka
26ity ser 10 dag
oliwa 6 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i pieczarki pokroi¢ i podsmazy¢ na oliwie. Wrzuci¢ mieso i chwile podsmazy¢ razem
nastepnie doda¢ koncentrat pomidorowy i dusi¢ razem 10 minut. pod koniec doda¢ pokrojone
ogorki. Wszystko przyprawi¢ do smaku i wymiesza¢ z wczesniej ugotowanym makaronem. Posypad
startym serem zéttym i zapiec w piekarniku.



