Doradca
smaku

Poledwiczki w sosie serowym

‘ MISIA53

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

0k.40 dkg poledwiczek wieprzowych Na sos: 2/3 szklanki wody 1/3 szklanki gestej
$mietany 2 serki topione sél,

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Poledwiczki myjemy ,kroimy na cienkie plastry , lekko rozbijamy , leciutko solimy i pieprzymy i
zmazymy na ttuszczu , przekladamy do rondelka. W osobnym naczyniu zagotowujemy wode,
dodajemy malymi porcjami serek, jak sie rozpusci zaciggamy Smietang ,doprawiamy w miare
potrzeby przyprawami i posypujemy zielening. Tak powstatym sosem zalewamy poledwiczki
trzymajac na ogniu jeszcze przez 5 minut. Podane z ziemniaczkami ksigzecymi smakujg wybornie!



