
zupa jabłeczna

DANUTA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jabłka 50 dag

żółtko jajek 2

cukier 1 łyżka

śmietana 2 łyżki

wino 0,5 szklanki

szczypta soli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jabłka obrać pokrajać w plasterki lub zetrzeć na tarce,zalać szklanką wody i gotować pod
przykryciem.gdy zmiękną dodać 2 szklanki wody wino cukier osolić do smaku i zagotować.żółtka
zmieszać ze śmietaną i wlać do wrzącej zupy stale mieszając.zupę tę można podawać na zimno lub
gorąco najlepiej z grzankami.


