
Gorąca czekolada

CAROLINE1983

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mleko 1 litr

kakao naturalne 1/2 szklanki

mąka pszenna 1/4 szklanki

woda 1 litr

cukier 1/2 szklanki

aromat waniliowy 1/2 łyzeczki

sól 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do garnka wsypać kakao, mąkę, cukier i sól, wymieszać z małą ilością wody na jednolitą masę.
Mieszajęc masę dolewać stopniowo wodę. Zagotować i gotować na małym ogniu przez 15 minut.
Dodać mleko, wymieszać i zagotować. Czekoladę doprawic wanilią. Można przybrać bitą śmietaną.


