Doradca
smaku

Zupa Gargamela - zupa jagodowa

e CAROLINE1983
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

pianki Haribo w ksztatcie Smerfow 1 opakowanie

stodka Smietana 1/2 szklanki

maka ziemniaczana 2 tyzeczki

cukier do smaku

jagody 1/2 w soku wasnym

ryz 1 (ugotowany na sypko)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jagody wraz ze sokiem wlac do garnka, doda¢ 1 szklanke wody. Zagotowad. Make ziemniaczang
rozrobic w 1/4 szklanki wody, wlewa¢ stopniowo do gotujacej sie zupy, caty czas mieszajac do
momentu az lekko zgestnieje. Gotowg zupe zdja¢ z ognia. W razie potrzeby lekko postodzic (tak
zeby nie byfa zbyt stodka). Do oddzielnego naczynia wlac $mietane, dodac 1/2 paczki pianek i
ogrzewacd na ogniu, caty czas mieszajac, do momentu az pianki dokfadnie sie stopia. Na kazdy
talerz wla¢ porcje zupy, dodad ryz oraz Smietane z piankami. Udekorowa¢ pozostatg 1/2 paczki
pianek. Zupe mozemy tez przygotowac z mrozonych jagdd. W sezonie mozemy uzyc swiazych
jagdd, wtedy bierzemy 2 szklanki jagdd i dodajemy 2 szklanki wody.



