
Zupa kminkowa

MISIA53

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bulion 2 kostki

woda 1,5 l

kminek 2 łyżki

mąka 1 łyżka

masło 1 łyżka

żółtko jajek 1 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kminek zalać wodą ,wrzucić kostki bulionu , gotować ok 20 min, przecedzić .Następnie z mąki i
masła zrobić zasmażkę ,dodać do zupy.Żółtko rozetrzeć w miseczce zaparzyć gorącym wywarem i
zaciągnąć zupę. Z bułki zrobić grzanki . Zupę posypać pietruszką i dodać grzanki.


