Doradca

smaku
udka w ciescie
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
udka z kurczaka 5-6
jajko 2
czoshek 2 zabkdw
maka ziemniaczana 2 tyzki
musztrda 2 tyzeczki

sol i pieprz do smaku

Ziota prowansalskie suszone Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Udka oprészy¢ solg i pieprzem oraz ziotami. Nastepnie natrze¢ je czosnkiem. Jajka wymieszac z
maka ziemniaczang oraz musztarda. Nastepnie do tego ciasta wtozy¢ udka i schtadzad catg noc.
Na rozgrzanym oleju smazy¢ udka na ztoty kolor.



