Doradca
smaku

Zielona satatka z boczniakiem

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI

satata 1 sztuki
boczniaki 500 gram
papryka 1 sztuka
cebula 1 sztuka
oliwa 1 tyzeczka
sol do samaku
pieprz do smaku
sos vinegrette do samku
ogorek 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Myjemy i suszymy satate, nastepnie rwiemy jg na mniejsze czesci.

Boczniaka kroimy w waskie paski, smazymy go na oliwie z oliwek, przyprawiamy sola i pieprzem.
Papryke i cebule kroimy w waskie paski. Ogérka w cieniutkie plasterki.

W miesce uktadamy satate, ogérka, papryke, cebulke, na koniec boczniaka.

Przed podaniem polewamy sosem vinegrette.



