Doradca

smaku
Meskie placki
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

ziemniaki miode 1 KG
cebula 2 sztuki
mielone mieso indycze 25 dkg
jajko 2 sztuki
sol, pieprz, ostra papryka do smaku
czosnek 1 zabek
261ty ser starty 10 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obrac¢ i umy¢, utrze¢ razem z cebulg na tarce o drobnych otworach, dodac¢ jajka,
przesiana make, mielone mieso, posiekany zgbek czosnku, starty ser, dobrze wymieszac i
doprawi¢ do smaku. FOrmowa¢ niewielkie cienkie placki i smazy¢ z obu stron na ztoty kolor.
Podawac najlepiej z zielong satatg lub cykorig w sosie vinaigrette.



