
Kokosowa marchewka wg Buni :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

1 łyżeczka masła.szczypta soli

marchew 3 szt.

mleko kokosowe 1/2 szkl.

woda 1 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew obrać, pokroić na plastry a potem w słupki. Zalać wodą zmieszaną z mlekiem kokosowym
. Lekko posolić, dodać masło i gotować aż marchewka będzie miękka. Przed podaniem podgrzać i
odcedzić .Doskonałe uzupełnienie potraw tajskich.


