Doradca
smaku

Kokosowa marchewka wg Buni :
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BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

1 tyzeczka masta.szczypta soli

marchew 3 szt.
mleko kokosowe 1/2 szkl.
woda 1 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchew obra¢, pokroi¢ na plastry a potem w stupki. Zala¢ wodg zmieszang z mlekiem kokosowym
. Lekko posoli¢, doda¢ masto i gotowaé az marchewka bedzie miekka. Przed podaniem podgrza¢ i
odcedzi¢ .Doskonate uzupetnienie potraw tajskich.



