Doradca

smaku
Kompot z agrestu.
EWA104
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

cukru 80 dag

wody 6 szklanek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z wody i cukru ugotowac syrop, ostudzi¢.Agrest (moze by¢ lekko niedojrzaty) oczyscic i optukag,
naktu¢ wykataczka i uktadac w stoikach bardzo scisle.Ja uzytam stoiczkédw o pojemnosci 0,33 | i
wyszto mi 12 sztuk.Zala¢ zimnga zalewg ponad wysokos¢ owocéw, ale ponizej krawedzi stoika (ok.2
cm ).Stoiki pasteryzowac ok.10 minut , wyjag¢, sprawdzi¢, czy sa dobrze dokrecone i ustawi¢ do
géry dnem do wystygniecia.

Wystudzone kilka razy potrzasa¢.Przechowywa¢ w chtodnej piwniczce.



