Doradca
smaku

Upalne marzenie o ,, Lassi \" wg Buni :

BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

1/2 szklanki mocnej herbaty réozanej ( ja zaparzytam z 3 tyzeczek
suszu rézanego )- ostudzonej

1 ptaska tyzeczka cukru ( uzytam Ksilitol- cukier brzozowy ale
mozna kazdy )

1 tyzeczka syropu rézanego

jogurt naturalny 1/2 szklanki
(gesty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wymieszaé wszystkie sktadniki . Podawac posypane ptatkami rézy dla dekoracji- pola¢ delikatnie
syropem rézanym . Pycha - akurat na upaty.



