Doradca

smaku
Kotduny Litewskie
MARIUSZ18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 40 dkg
jajko 1
woda 3/4 ml
cebula 1
Majeranek suszony Prymat 2 tyzeczki
ziele angielskie 1/4 tyzeczki
wieprzowina 45 (chuda)
wotowina 45 (chuda)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso umy¢, osuszy¢ i zmieli¢. Cebule obrad i pokroi¢ w bardzo drobng kostke, lub réwniez zmieli¢
w maszynce do miesa. Zeszkli¢ na oliwie. Sktadniki potaczy¢ i doktadnie wymieszac. Podprawic
solg, pieprzem, majerankiem i mielonym zielem angielskim. Z maki jajka i wody zagnies¢ ciasto
(jak na pierogi). Przetozy¢ na stolnice i cienko rozwatkowaé. Szklankg wykroi¢ krazki. Na kazdy
potozy¢ tyzeczke farszu. Ztozy¢ na pét i doktadnie zlepi¢ brzegi uwazajac aby w miejsca zlepiania
nie dostat sie farsz. Gotowac na rosole lub w osolonej wodzie. Podawad z barszczem lub ttuszczem

)



