
kanapka

FAUSTYNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomidor 1 szt.

margaryna lub masło do smarowania

jajko 1 szt.

twaróg 4 (ze szczypiorkiem)

pasztet 4 (drobiowy w puszcze)

chleb 4 ciemny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Kromki chleba posmarować, jajo ugotować, pomidor sparzyć, zdjąć skórkę oraz pokroić.
2. Zrobić kanapkę: na posmarowany chleb nałożyć z jednej strony pasztet, z drugiej serek, na
środek jajko i pomidor.


