Doradca
smaku

Szybka satatka z tuhczykiem

KAKIAA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI

tunczyk kawatki w oleju 1 puszka

ryz 200 graméw

kukurydza 1 puszka

majonez 1 stoiczek

musztarda 1-2 tyzeczki

sol do smaku

pieprz do smaku

jajko ugotowane na twardo 3 szt.

papryka czerwona 1 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz ugotowad na sypko, jajka i papryke pokroi¢ w kosteczke. Kukurydze i tuhczyka odsaczy¢ z
zalewy. Wymiesza¢ wszystkie sktadniki z majonezem i musztarda. Dodac sél i pieprz do smaku.



