
Surówka z marchewki z cytryna

MAŁGORZATA113

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

marchewka 3 szt

jabłko 1 szt

cytryna 1/2 szt

cukier puder do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę obrać, opłukać i zetrzeć na tarce o drobnych oczkach. Jabłko obrać i utrzeć też na
drobnych oczkach. Wymieszać wszystkie składniki, doprawić sokiem z cytryny i cukrem pudrem.


