Doradca

smaku
Faworki
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
maka 20 dag
zé6ttka jaj 3 sztuki
$mietana 3 tyzki
proszek do pieczenia 1 tyzka
spirytus spoz. 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make pszenna nalezy przesia¢ na stolnice i wymieszac ze $mietana, zrobi¢ zagtebienie i wla¢ w nie
z6ttka jaj, wsypac sél, dodac proszek do pieczenia. Wszystkie te sktadniki nalezy potaczy¢ ze sobq i
szybko wyrobi¢ ciasto. Z ciasta uformowac kule i zbi¢ jg watkiem kuchennym, tak, aby nabi¢
powietrza. Nastepnie ciasto rozwatkowaé, pokroi¢ w paski, nadkraja¢ je na Srodku i przewija¢
formujac faworki. Ttuszcz( najlepiej smalec) rozgrza¢ w garnku tak, aby miat on gtebokos¢ co
najmniej 5 cm. Na rozgrzany ttuszcz wrzuca¢ faworki i smazy¢ na ztoty kolor. Po wyjeciu z ttuszczy
osaczy¢ i posypac cukrem pudrem.



