Doradca
smaku

Surdéwka z kapusty pekinskiej

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
kapusta pekinska 1 sztuka
marchew 2 sztuki
jabtko 1 sztuka
sok z cytryny 3 tyzki
oliwa 5 tyzek
Sos satatkowy francuski vinaigrette Prymat 1 opakowanie
ogorek kwaszony 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrang marchewke i obrane jabtko oraz ogdrka kiszonego zetrze¢ na jarzynéwce. Kapuste
pekinska oczysci¢ i drobno poszatkowacd. Wszystkie sktadniki wymieszac ze soba. W szklance
wymieszad ze sobg oliwe, sos satatkowy francuski, sok z cytryny, sél i pieprz. Sosem polac
suréwke, wymieszac i odstawi¢ na co najmniej 15 minut w celu \" przegryzienia sie\".



