Doradca

smaku
Pa Nga W SosSie serowym
KAKIAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

filet z pangi 1-2 szt.
maka do obtaczania
masto 1-2 tyzki
$mietana 5-6 tyzek
ser z6tty 100-200 graméw
Przyprawa do ziemniakéw i frytek Prymat do smaku
sol do smaku
pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe pokroi¢ w stupki, obtoczy¢ w mace i usmazy¢ na ztoto. Przygotowad sos: Rozgrza¢ masto,
doda¢ smietane i starty ser. Doprawi¢ do smaku przyprawg do ziemniakdw, solg i pieprzem. Rybe
pola¢ sosem. Podawac z ryzem na sypko i suréwka



